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1 Les offices 

La Communauté des Ursulines vous invite à
partager ses prières :

Laudes, Messes (le mercredi et autres jours
possibles suivant la disponibilité).

Vêpres, Complies (pendant la saison). 

Des prêtres sont présents et disponibles au
Couvent de Malet, du mois d’avril au mois de

septembre.

Un membre de l’équipe d’animation peut se
rendre disponible pour un temps d’écoute,

d’échange, d’accompagnement.
Une chapelle est à disposition pour vos prières,

recueillements, temps de célébration.

2 Les animations pastorales

Au cœur du Couvent de Malet, les animations
pastorales offrent à chacun un espace de
ressourcement, d’écoute et de rencontre.

 Inspirées par la spiritualité des Ursulines, elles
invitent à faire une pause dans le rythme du quotidien

pour retrouver sens, apaisement et profondeur.

Tout au long de l’année, des temps forts sont
proposés : célébrations, moments de prière, lectures

méditatives, partages fraternels et accompagnements
spirituels.  Ces animations sont ouvertes à tous,

croyants ou simplement en recherche, dans un esprit
d’accueil, de bienveillance et de simplicité.

Participer aux animations pastorales du Couvent, c’est
vivre une expérience authentique : 

un chemin intérieur, une respiration, une ouverture à
l’autre et au monde.

Un lieu où l’on peut se poser… et se laisser porter.


